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Hier backt 3
Hermann

Roggenmischbrot 1000 g po tic

Roggenmischbrot
Getreideverhaltnis: 60% Roggen, 40% Weizen

Lutaten: Saverteig (Wasser, Roggen), Roggenmehl (26%), Weizenmehl (23%), Wasser,
Paniermehl (enthilt Weizen und Gerste), jodiertes Speisesalz, Hefe, Weizenkleber,
Weizensauerteig, Mehlbehandlungsmittel (Ascorbinséure)
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Nahrwerte pro 100 g
Energie (in k) / kcal): 955 /228
Fett (in g): 1,2
davon gesattigte Fettsauren (in g): 0,3
Kohlenhydrate (in g): 47,2
davon Zucker (in g): 0,8
Eiweil} (in g): 6,4
Salz (in g): 1,4

Trotz sorgfiltigster Fertigung kébnnen wir in unserem Handwerksbetrieb das
Vorhandensein weiterer Allergene nicht ausschliefen.



